
 

Programa 

 

5 DE NOVIEMBRE 

 Inteligencia emocional. Competencia fundamental durante la formación del médico 

familiar. 

ELIZABETH HERNANDEZ PORTILLA 

Módulo: Administración y Educación 

 

 Médicos Familiares formando nuevos Médicos Familiares ¿Lo estamos haciendo bien? 

Liliana Ovando Diego 

Módulo: Administración y Educación 

 

 Pensamiento Sistémico. Competencia del Médico Familiar. 

Gad Gamed Zavala Cruz 

Módulo: Administración y Educación 

 

 Medicina familiar y Comunitaria y Determinación Social de Salud: Construcción colectiva 

en tiempos de pandemia 

Camilo Bass del Campo 

Módulo: Administración y Educación 

 

Receso 

 

 Competencias Clínicas del Médico Familiar en el área de AMC 

José Humberto Pichardo Hernández 

Módulo: Administración y Educación 

 

 Intervención en crisis en el consultorio del Médico Familiar 

Olga Magdalena Padrón López 

Módulo: Administración y Educación 

 

 La atención médica del adolescente: una prioridad en Medicina Familiar 

Carol Miriam Santoyo Macias 

Módulo: Administración y Educación 

 

 Estrategias de seguridad informática para personal de salud 

Samuel Quintanilla Garza 

Módulo: Administración y Educación 

 



Comida 

 

 Actualización 2020 de la Etiología y Fisiopatología de la Obesidad 

Cesar Ochoa Martinez 

Módulo: Práctica clínica 

 

 Manejo integral de Diabetes por Etapas 

Emilio Francisco Vásquez López 

Módulo: Práctica clínica 

 

 Influencia de la familia en la Diabetes Mellitus 

Marcelino Bonaga González 

Módulo: Práctica clínica 

 

 Experiencia de un programa de atención centrada en pacientes “crónicos” diabéticos e 

hipertensos, Loja, 2018-2019 

Álvaro Manuel Quinche Suquilanda 

Módulo: Práctica clínica 

 

 Abordaje nutricional integral de la paciente gestante. 

Diana Leticia Cervantes Ramírez 

Módulo: Práctica clínica 

 

Receso 

 

 El Médico Familiar y la Gerontoprofilaxis 

Celinda María de la Luz Melo Trejo 

Módulo: Práctica clínica 

 

 Cómo disminuir los estudios innecesarios a través de Herramientas que facilitan los 

diagnósticos 

Mariano Granero 

Módulo: Práctica clínica 

 

 "El paciente difícil” o relaciones difíciles médico-paciente 

Miguel Angel Hernández Hernández 

Módulo: Práctica clínica 

 

 Generalidades de lenguaje corporal para el médico familiar 

Edgar Daniel Godínez Tamay 

Módulo: Práctica clínica 

 

 



 

6 DE NOVIEMBRE 

 ¿Cómo formular la pregunta de investigación? 

Azucena Maribel Rodríguez González 

Módulo: Investigación 

 

 Herramientas estadísticas para el diseño de un plan de análisis de datos 

LAURA AVILA JIMENEZ 

Módulo: Investigación 

 

 Interpretación de resultados de artículos científicos de medicina basada en evidencia 

Félix Gilberto Islas Ruz 

Módulo: Investigación 

 

Receso 

 

 Análisis de artículos científicos 

Santiago Oscar Pazarán Zanella 

Módulo: Investigación 

 

 Cómo publicar en la Revista Mexicana de Medicina Familiar o morir en el intento. 

José Manuel Ramírez Aranda 

Módulo: Investigación 

 

 Importancia de la Investigación clínica en el quehacer del médico familiar. 

Ivonne Analí Roy García 

Módulo: Investigación 

 

Receso 

 

 Comprendiendo la fisiopatología de COVID 19 y sus manifestaciones sistémicas 

Gregorio Peña Rodríguez 

Módulo: COVID-19 

 

 Comportamiento epidemiológico y clínico de Covid-19 en niños y adolescentes 

Víctor Manuel Gutiérrez Gómez 

Módulo: COVID-19 

 

 Familia, educación en diabetes y la nueva normalidad. 

Martha Rangel Hernández 

Módulo: COVID-19 

 



 COVID-19 Y Duelo: Abordaje por el médico familiar. 

Lorenzo Flores Olga 

Módulo: COVID-19 

 

Comida 

 

 Personas mayores y COVID 19 

Iván Filiberto Contreras Hernández 

Módulo: COVID-19 

 

 Modelos Matemáticos de Envejecimiento 

Ximena Castro Florez 

Módulo: Gerontología y geriatría 

 

 Suicidio: individuo, familia y sociedad 

Salvador Benjamín Hinojosa Hernandez 

Módulo: Gerontología y geriatría 

 

 La Soledad como factor de riesgo en adultos mayores 

Mariano Granero 

Módulo: Gerontología y geriatría 

 

Receso 

 

 Síndrome de Insomnio en el Adulto Mayor 

Mario César Gómez Ramírez 

Módulo: Gerontología y geriatría 

 

 Evaluación de la salud mental del adulto mayor. 

Hilaria Maria De Jesus Brenes Córdoba 

Módulo: Gerontología y geriatría 

 

 Conciencia en la Vida Intrauterina 

Noé Rodríguez Santos 

Módulo: Varios 

 

7 DE NOVIEMBRE 

 Atención de la Salud Mental en México 

Karina Cabrera Arcos 

Módulo: Salud mental 

 

 Estrategias para mejora de la salud mental del médico familiar y personal de salud en 



tiempos de COVID- 19" 

Clara Ivette Hernández Vargas 

Módulo: Salud mental 

 

 Una Mirada Compasiva al Cuidador 

Iván Rafael Rodríguez Colón 

Módulo: Salud mental 

 

 La Salud Mental de los Niños y Adolescentes en el Contexto Familiar. 

Catalina Sánchez García 

Módulo: Salud mental 

 

Receso 

 

 Trastornos de la Conducta Alimentaria. Factores Sociales e Individuales 

Belén Romero Martínez 

Módulo: Salud mental 

 

 Detección y manejo básico del Trastorno del Espectro Autista 

Elena Montserrat Gómez Sánchez 

Módulo: Salud mental 

 

 ¿Son de causas diferentes la enfermedad mental y la enfermedad física? 

Ismael Ramírez Villaseñor 

Módulo: Salud mental 

 

 Personalidad y temperamento en las enfermedades 

Osvaldo Alvarez Crespo 

Módulo: Salud mental 

 

Comida 

 

 Aspectos Familiares de la Violencia Intrafamiliar 

Apolinar Membrillo Luna 

Módulo: Salud mental 

 

 Violencia de Género Digital 

Luis Manuel Romero Mora 

Módulo: Salud mental 

 

 Segundas Víctimas: Efecto de los eventos adversos en el médico de primer nivel de 

atención 

Francisco Javier Molina Silva 

Módulo: Salud mental 



 

 ¿El Médico Familiar atiende la y su salud mental? 

Karina Cabrera Arcos 

Módulo: Salud mental 

 

Receso 

 

 ¿La donación de órganos nos hace familia? o ¿prolonga el duelo? 

Karina Cabrera Arcos 

Módulo: Salud mental 

 

 ¿Cómo dar malas noticias? 

Laura Yael Mares Ureña 

Módulo: Salud mental 

 

 Urgencias Psiquiátricas: Conociendo el manejo a través de su origen 

Carlos Rafael Origel Reséndez 

Módulo: Salud mental 

 

 


